
MENUS DU 16/09/2019 AU 20/09/2019

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
16/09/2019 17/09/2019 18/09/2019 19/09/2019 20/09/2019

Entrée
Salade de perles marine Carottes rapées et sa

vinaigrette persillée bio
Salade feuille de

chêne(circuit-court)
Betteraves rouges à la
vinaigrette au xérès

Plats
Nugget's de poulet Grignottine

porc*milanaise et sa
purée(plat comple

Steack haché bouchère au
jus(circuit-court)

Filet de lieu et sa sce
citron(circuit-court)

Accompagnement
Flan de courgettes

(circuit-court)
Petit pois Riz bio

Laitage
Fromage blanc pate lisse Tartare Yaourt au sucre de canne

bio
Emmental à la coupe

Dessert
Pomme (circuit-court) bio Oreillons d'abricots au

sirop
Beignet aux pommes Banane

* = Plat avec du porc


