
MENUS DU 20/01/2020 AU 24/01/2020

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
20/01/2020 21/01/2020 22/01/2020 23/01/2020 24/01/2020

Entrée
Betteraves rouges à la

grenadine bio
Mâche et roquette

(circuit-court)
Céleris rémoulade

(circuit-court)

Plats
Chili sin carne et riz (plat

complet)
Choucroute garnie* (plat

complet)
Filet de lieu à

l'oseille(circuit-court)
Grignotte de poulet au jus

Accompagnement
Coquillettes bio Haricot beurre persillade

bio

Laitage
Port salut à la coupe Yaourt fermier Désiris à

la mûre (circuit-court)
Tartare nature Danone aromatisé

Dessert
Pomme (circuit-court) Mirabelles au sirop et

pain d'épice
Flan vanille Gâteau marbré

* = Plat avec du porc


