
MENUS DU 30/11/2020 AU 04/12/2020

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
30/11/2020 01/12/2020 02/12/2020 03/12/2020 04/12/2020

Entrée
Salade coleslaw
(circuit-court)

Salade de blé au maïs bio Betteraves rouges au
fromage blanc

Mélange tendre pousse
(circuit-court)

Plats
Curry de légumes et son

riz (plat complet) bio
Emincé de boeuf

marengo(circuit-court)
Palette de porc* à la

diable
Croustillon de colin

(circuit-court)

Accompagnement
Haricots verts en

persillade
Purée de butternut bio Gratin breton

Laitage
Montboisier à la coupe Pate lisse Petit suisse nature Yaourt aromatisé

Dessert
Nappé au caramel Orange Poire Compote aux fruits

rouges bio

* = Plat avec du porc


