
MENUS DU 28/06/2021 AU 02/07/2021
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
28/06/2021 29/06/2021 30/06/2021 01/07/2021 02/07/2021

Entrée
Achard de légumes

(circuit-court)
Radis beurre
(circuit-court)

Courgettes râpées(c.c)
vinaigrette balsamique

Salade de riz aux crevettes
bio

Plat
Sauté de porc* aux
olives(circuit-court)

Boulettes de boeuf aux
aux duo de poivrons

Pizza au fromage
(circuit-court)

Poisson blanc au
gingembre(circuit-court)

Accompagnement
Lentilles au jus Purée de courgettes bio Salade verte bio Brocolis à la sauce soja

Laitage
Yaourt aromatisé bio Gouda à la coupe Rondelé nature Yaourt nature

Dessert
Brugnons Compote pommes pêches Panacotta Prune (sous réserve)

* = Plat avec du porc


